
Doporučený seznam věcí s sebou - doporučený, nikoliv povinný 

(Přizpůsobte dle aktuální předpovědi počasí      ) 

 

Sportovní oděv!!! 

7-8x spodní prádlo 

8x ponožky slabé 

2-3x ponožky silné 

4x triko s krátkým rukávem 

1-2x triko s dlouhým rukávem 

1x pyžamo  

2-3x kraťasy 

Plavky 

2-3x tepláky (legíny) 

1x silnější tepláky (šusťáky) 

2x mikina nebo svetr 

Šusťáková bunda 

Čepice s kšiltem 

Sportovní/turistická obuv  

Letní vzdušná obuv  

Pantofle (k vodě, do sprchy) 

Holínky 

Ručník, osuška + 1x osuška k vodě 

Kapesní svítilna (baterka, čelovka) 

Pláštěnka 

Malý batůžek (širší popruhy, ne sáček na přezůvky) 

Láhev na pití – raději plastová než skleněná, aby se dala dobře vymývat!! 

Pytel na špinavé prádlo 



Na karneval – kostým k tématu tábora WESTERN 

POVINNÉ : Povlečení - prostěradlo, povlak na polštář a přikrývku 

Hygienické vybavení: mýdlo (doporučujeme tekuté), šampon, zubní pasta, kartáček 

na zuby, hřeben, opalovací krém s UV-filtrem, brýle proti slunci, přípravek proti 

klíšťatům - nejlépe ve spreji. Papírové kapesníky. 

Další vybavení: kniha, psací potřeby, blok, pastelky, hra, neplavci pomůcky na 

plavání.  Pohled nebo korespondenční lístek s adresou a známkou, popř. další 

známky.  

Kapesné dle uvážení rodičů.  

Vybavení dítěte na tábor je třeba přizpůsobit podmínkám tábora. Děti se naprostou 

většinu času budou pohybovat v přírodě, proto doporučujeme využít především starší 

oděv a počítat s případnou možností jeho poničení. Obuv, kterou je dítě na tábor 

vybaveno, by měla být pohodlná a před odjezdem na tábor překontrolovat, zda velikost 

obuvi odpovídá potřebám dítěte!!!  

Všechny věci podepsané !!! 

 

Znovu upozorňujeme na nevhodnost cenností jako například zlaté 

šperky a elektronika. Provozovatel tábora neručí za jejich případná 

poškození a ztráty. 

 


